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就学時健康診断の実施について（ご案内） 

 

朝夕の風に秋の訪れを感じる季節となりました。保護者の皆様におかれましては、益々ご盛

栄のことと拝察いたします。また、大切なお子様が来春には就学する運びとなりますことを心

よりお喜び申し上げます。 

さて、富士市教育委員会からの「就学時健康診断通知書」のとおり、学校保健安全法に基づ

き、お子様の健康診断を実施いたします。この健康診断が小学校との最初の出会いであろうか

と存じます。お子様の不安を取り除き、喜びと期待と意欲を大きく膨らませて入学できますよ

う、学校職員も最善を尽くしていきたいと思っております。 

つきましては、下記の書類も添付させていただきました。ご確認の上、富士市教育委員会よ

り送付された書類を確認し、当日ご参加ください。よろしくお願い致します。 

 

 

〇入学用品注文書 

➡必要事項を当日配付する清書用の紙に記入して、提出用を学生協受付に提出していただ 

きます。事前に購入するものを考えておくと、スムーズに注文ができると思います。 

（当日、見本を展示しておきますので、サイズ等で心配な項目は記入せず、確認してか

らご記入ください。）   

〇就学時健康診断会場図 

➡保護者の方とお子様とで、順路に従い健診を受けていただきます。流れを当日までにご

確認ください。 

 

【当日提出していただく書類】 
①就学時健康診断受付票（若草色の用紙） 

②就学時健康診断票・脊柱側わん症問診票 

（ブルーの用紙） 

①②は受付に提出してください。 

③入学用品注文書（白い用紙）→当日清書後、学生協受付に提出してくだ 

さい。 

④食物アレルギー・ぜん息調査票（むらさきの用紙）→当日配付しますので、 

記入後、最終確認場所で提出してください。 

 

※その他の持ち物（上履き等）につきましては、富士市教育委員会から送付された書

類をご確認ください。 

※駐車場がありませんので、車でのご来校はお控えください。（自転車は、体育館西

側スペースにとめてください。） 

 

富士市教育委員会より送付された書類 



 ほけんだより        就学時の健康診断について             富士市立田子浦小学校 

 

 小学校への入学の日をお子様と心待ちにされていることと思います。学校生活を楽しく過ごし、学習や運

動に力を十分に発揮させるためには、健康であることが大切です。就学時健康診断終了後に「就学時健康

診断結果のお知らせ」をお渡しします。疾病等があった場合は、入学までに受診されますようおすすめいた

します。 

  【検査・受診についてお願い】 

 

 歯科           かむことは、あごの発達や頭の働きにも影響するといわれています。むし歯が原因 

で食べ物を十分にかむことができないと、偏食の原因にもなります。また、むし歯を放  

っておくと歯並びが悪くなるほか、むし歯の菌が体内に回り別の病気を引き起こすこ 

ともあります。乳歯・永久歯にかかわらず、むし歯は入学前に治療することをおすすめ 

します。ご家族みなさまで食後の歯みがきを習慣づけ、むし歯予防を心掛けてください。 

健康診断当日は、ていねいに歯をみがいてきてください。 

 

 

 

眼科     学校は、集団生活の場ですから、うつる病気には特に注意をしています。 

結膜炎などは、早めに受診をお願いします。 

 

 

 

 耳鼻科       耳垢（栓塞）と診断された方は、耳垢が固まってしまっている場合もありますので、 

耳鼻科を受診されますようおすすめします。 

               聴力検査がありますので、就学時健康診断受付票裏面の聴力検査の方法をよくお 

読みになって、ご家庭で練習をしておいてください。聴力検査で聞こえに心配があった 

お子様は、受診をおすすめします。 

 

 

 

 視力        視力検査は、ランドルト環という黒い円の切れ目の方向を指でさして答えるという 

方法で行います。1.0、0.7、0.3 の３視標を、右眼→左眼の順に片眼ずつ、裸眼視 

力を検査します。裏面のランドルト環を使い、ご家庭で練習をお願いします。上下左 

右を指で示すことができれば十分です。眼鏡やコンタクトレンズを使用している場合 

は、矯正視力のみ検査します。視力検査の結果が B･C･D の場合は、眼科への受診 

をおすすめします（A ：1.0 以上、B：0.9～0.6、C：0.6～0.3、D：0.3 未満）。眼 

鏡を使用している場合は、レンズが合っているかを入学までに調べてもらってくださ 

い。＊当日は、目を隠すためにハンカチを使います。必ず持たせてください。 

 

 

 

 その他     心臓病・腎臓病その他特別な病気がある場合は、主治医を受診し、学校生活におい 

        て配慮が必要な場合は、その旨を学校までお知らせください。 

              心臓病があり定期的に主治医を受診している場合は、入学後に行う心臓病検診の 

時に、「心臓病学校生活管理指導表」が必要になります。主治医に記入していただき、 

入学時に学校へ提出してください。 

            その他、お子様の健康面について、学校に知らせておきたいことがありましたら、ご 

         連絡ください。 
 

 重要   お子様が感染症に罹患し、本校での就学時健康診断を受けられない場合や、当日体調が悪くな

ってしまった場合は、田子浦小学校へご連絡ください。（TEL 61-0327） 
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