
 

 

  
  休校がまた、延びてしまい、学校再開とはいきませんでした。会うことができずとっても 

 寂しいです。家にいる毎日ですが、元気に過ごしていますか？ 

 先生は、毎日教室で課題を作ったりみんなが授業で使うプリントを作ったりしています。 

  前回、郵送で送った課題は、進んでいますか？ まだ、入学式も終わっていないのに課題だけ 

届いてびっくりですね！小学校は、勉強もたくさん するけれど焼き芋パーティや学校探検など 

楽しいこともたくさんあるから楽しみにしてください。 

  そして、学校が始まったらたくさん遊べるようになわとびや体操で体力もつけておいてください。 

 電話でのお話ではなくて早く、顔を見てお話したいですね。楽しみにしています。 

  お休みがもう少し延びてしまったので新しい課題を用意しました。楽しく、取り組んでみてください 

 

国 語 ・ひらがなプリント（ら・そ・す・ん・あ・数字）をゆっくりていねいに書く。 

・まるめノートにお手本の１～６を１回ずつ書く。６ページになります。 

・国語の教科書Ｐ１・２・３・８・９・18・19・20・21・22・23・30・31・32・33 を読む 

算 数 ・くりかえしけいさんドリル（２・３・４・５）をけいさんばっちりノートにやりましょ

う。ドリル３は、数字練習をしたあとやりましょう。おはじきや磁石を使いながらやる

とわかりやすいです。数を色鉛筆で塗りましょう。 

・さんすうプリントを１日１枚はやりましょう。答え合わせは、家の方でお願いします。 

生 活 

 

 

 

 

 

・あさがおのたねをプランターに植える。気温もだいぶあがってきて、あさがおのたねを

まくのによい季節になっています。学校での観察に差がでないように、５/16～22 の間

に種まきをしてください。種まきの仕方は、プリントにのせてあります。 

 お手数をおかけしますが、学校が始まったらあさがおのプランターを学校に持ってき

てください。 

★あさがおの花の絵、いつ頃花をつけるかの予想 

★種の観察（円の中に大きく書いてください。その横に実物大があるといいです 

★ふたばの観察 

★本葉の観察 

４枚の観察プリントを用意してあります。あさがおを観察しながら書いてください。 

日時と天気、色塗りをわすれないように！ 

観察日記は、子どもが五感で感じたことを書いてください。 

（葉っぱがざらざらしている、いいにおい、ながさが親指ぐらいになったよなど） 

音 楽 ・鍵盤ハーモニカの写真をみながら正しい指使いを覚える。 

図 工 ・教科書Ｐ８を見て、画用紙にすきなものをクレヨンを使って描く。 

 
富士市立東小学校 

 令和２年５月 11 日 

１年部 

№５  
 



 

 

 チャレンジ 規則正しい生活をおくるために計画を考えてみました。 

１コマ目      9：００～  ９：４５ 

２コマ目  １０：００ ～１０：４５ 

３コマ目  １１：００ ～１１：４５ 

昼休み   ごはん・自由時間 

４コマ目  １３：００ ～１４：００  

※ 自分でやることを計画しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【チャレンジ！！】 

 

 ５月１１日（月）※ れいです。 

１ 国 
ひらがなプリント１まい 

本読み 

２ 算 
くりかえし計算ドリル 

九九の練習 

３ 体 
ストレッチ体そう 

かえる逆立ち、ふっきん、とんぼ 

昼  読書「○○○○」 

４ 図 自分の顔を描く 

 ５月１１日（月） 

１ 国 

ひらがなプリント「ら」いろもぬ

りましょう  

教科書
きょうかしょ

のＰ18,19を読む 

２ 算 
さんすうプリント 

「なかまあつめ１・２」 

３ 体 たいそう・なわとび 

昼   

４   

 ５月１２日（火） 

１ 国 

ひらがなプリント「そ」 

教科書
きょうかしょ

Ｐ１の見つけたものを家の

人に教えてあげよう 

２ 算 
さんすうプリント 

「５までのかず１・２」 

３ 音 鍵盤
けんばん

ハーモニカの指
ゆび

の練習
れんしゅう

 

昼   

４   

 ５月１３日（水） 

１ 国 

ひらがなプリント「す」 

教科書Ｐ8 ・9 家の人にあいさ

つを伝えよう 

２ 算 
さんすうプリント 

「１０までのかず１・２」 

３ 生 
かんさつカードをかこう 

あさがおの花
はな

の絵
え

を書こう
か こ う

 

昼   

４   

 ５月１４日（木） 

１ 国 ひらがなプリント「ん」 

教科書
きょうかしょ

Ｐ20・21を読む
よ

 

２ 算 さんすうプリント 

「どちらがおおい」「テスト」 

３ 生 かんさつカード 

「たねのかんさつ」 

昼   

４   

 

 ５月１５日（金） 

１ 国 
ひらがなプリント「あ」 

教科書
きょうかしょ

Ｐ22・23を読む
よ

 

２ 算 
さんすうプリント 

「ちからをつけるもんだい」 

３ 体 ストレッチ体そう 

昼   

４   

 



 

 

１コマ目      9：００～  ９：４５ 

２コマ目  １０：００ ～１０：４５ 

３コマ目  １１：００ ～１１：４５ 

昼休み   ごはん・自由時間 

４コマ目  １３：００ ～１４：００  

※ 自分でやることを計画しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【チャレンジ！！】 

 ５月１９日（火） 

１ 国 

ひらがなプリント 

「７・８・９・１０」 

どくしょ 

２ 算 

さんすうプリント 

「１０までのかず（１）」 

「１０までのかず４．５」 

３  ストレッチ体そう 

昼   

４   

 ５月２０日（水） 

１ 国 
まるめノート１ページ 

おてほん「１」 

２ 算 
さんすうプリント 

「１０までのかず６・７・８・９」 

３ 図 

すきなもの（たべもの・ほんなど） 

教科書Ｐ８・９を見ながらクレヨ 

ンでかいてみよう 

昼   

４   

 ５月２２日（金） 

１ 国 まるめノート１ページ 

おてほん「３」 

２ 算 さんすうプリント 

「１０までのかず 10・11」 

「１０までのかず（２）」 

３ 体 なわとび・ストレッチ 

 

昼   

４   

   

 ５月１８日（月） 

１ 国 

こくごプリント 

「１・２・３・４・５・６」 

どくしょ 

２ 算 

さんすうプリント 

「ぼくじょうたんけん」 

「にゅうもん」 

３  どくしょ 

昼   

４   

 ５月２１日（木） 

１ 国 
まるめノート１ページ 

おてほん「２」 

２ 算 

さんすうプリント 

「１０までのかず 10・11」 

「ぼくじょうたんけん」 

「１０までのかず」 

３ 音 
鍵盤ハーモニカを正しい指使いで

ひこう 

昼   

４   



 

 

 

１コマ目      9：００～  ９：４５ 

２コマ目  １０：００ ～１０：４５ 

３コマ目  １１：００ ～１１：４５ 

昼休み   ごはん・自由時間 

４コマ目  １３：００ ～１４：００  

※ 自分でやることを計画しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月２６日（火） 

１ 国 
まるめノート１ページ 

「おてほん４」 

２ 算 くりかえしけいさんドリル ２ 

３ 体 ストレッチ体そう 

昼   

４   

 ５月２５日（月） 

１ 国 
まるめノート１ページ 

「おてほん３」 

２ 算 

さんすうぷりんと 

「１０までのかず６・７」 

「おもしろさんすう」 

３  どくしょ 

昼   

   

４   

 ５月２８日（木） 

１ 国 
まるめノート１ページ 

「おてほん６」 

２ 算 くりかえしけいさんドリル ４ 

３  どくしょ 

昼   

４   

 ５月２７日（水） 

１ 国 
まるめノート１ページ 

「おてほん５」 

２ 算 くりかえしけいさんドリル ３ 

３ 生 あさがおのかんさつ 

昼   

４   

 ５月２９日（金） 

１ 国 教科書Ｐ３０ 

「くまさんとありさんのごあいさ

つ」をよむ 

２ 算 くりかえしけいさんドリル ５ 

３ 生 あさがおのかんさつ 

昼   

４   

学校が始まると４５分授業が待っています。 

家庭で過ごした２週間と違いかなりストレスも

たまるかもしれません。 

 参考になればと思い計画をつってみました。 

スムーズに小学校生活がスタートできるよう活

用していただければと思います。 



 

 


