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まもなく６月。みどりの学校が近づいてきました。子どもたちは、一人ひとりが、自分の役割に向き合い、責

任をもって取り組んできました。この行事を通して、高学年として大きく成長していけるよう支援し、準備を進
めてきました。引き続きご協力のほどよろしくお願いいたします。 
また、まだ肌寒い日があり、体調を崩す子もいるようです。食事や、睡眠時間の確保など体調管理などご家庭

でのサポートもよろしくお願いします。 
 

 

みどりの学校を前に、保健指導を行いました。高学年になり第二次性徴をむかえる子ども達に、少しずつ大人

になる体の準備が始まっている事を話しました。また、女子には生理用ナプキンの使用方法や処理の仕方など、

養護教諭の須田先生からお話をして頂きました。女子全員に 2 種類の生理用ナプキンを配布しましたので、ご家

庭でご確認下さい。 

また、みどりの学校では男女別に友達と一緒にお風呂に入ります。快適にお風呂を利用するためには、「友達の

体を気にしない。」「友達の体の特徴について人に話さない」「湯船にタオルを入れない」「使ったものは、元あっ

た場所にもどす」など公共のマナーについても学ぶいい機会です。お家でも話し合ってみるといいですね。 
 
 

時   間 場所 地     区 

２校時（９:30～10:15） 体育館 藤間・蓼原・塔の木・川原宿・富士町・水戸島上・六軒町 

３校時（10:30～11:15） 教室 本市場・国久・八幡町・平垣・平垣町・平垣北・本町・浅間町 

４校時（11:30～12:15） 教室 柚木・松岡東・学区外 

２校時は、学年全員で「体育」（みどりの学校に向けたフォークダンスやレクリエーション）を行います。 
３・４校時は、各学級の教室で行います。 
今年もコロナ感染予防対策で 地区ごとの分散授業参観となります。上記の地区ごとの時間帯を御確認の上、

子どもたちの姿を見にいらっしゃってください。 
 
 

６月１日（水）より、みどりの学校当日の、子ども達の荷物の負担を減らすために、事前の寝袋（シュラフ）

の持ちこみを可能とします。登校時に子どもに持たせてください。もしくは、授業参観時に直接、保

護者が教室前の荷物置き場まで持ってきてくださるととてもよいです。 
放課後の持ち込みや、事務室への預け入れはなさらぬよう御注意ください。 
また、荷物（リュック・バッグ）の一例を５年部廊下掲示板前にサンプルをしておきますので、御参考にして

ください。 
みどりの学校当日、子どもたちがすぐに持ち運びができるように、記名をお願いします。 
荷物が重たく、大変かと思いますが、御協力をよろしくお願いします。 

 
 
 １日目の朝や、２日目の帰りの「いつも以上に荷物が重い
ので、（保護者が）学校までついていきたい」との声がありま
した。５年生以外は通常登校のため、混雑が予想されますの
で、行きは途中まで見送りをしてあげてください。 
 ２日目帰り（１５：００下校）は、５年生だけですので、
御都合がつく方は、よかったらお迎えに来てあげてください。
寝袋の持ち帰りを翌日とする場合があります。９日（木）は
４時間授業です。 
 
 
☆家庭科で「ソーイング」の学習を始めます。６月１３日(月)までに裁縫セットを用意していただき 
学校に持たせてもらいたいです。その際、記名の確認をお願いします 

令和４年度 富士第一小学校 ５年部 学年だより 

令和４年６月号  R４．５．３０ 

集金について 
 

給食費       4,900円 
学年教材費    2,960円 
教育振興費  140円 
積立金      1,000円 

      9,000円 
※ 口座振替日は６日（月）です。前日ま 

でに、入金をと確認をお願いします。 
 



【みどりの学校時における感染症対策について】 

みどりの学校での感染症対策についてお知らせします。特にマスク取り外し時の対応が気になる

ところですので、以下のように対策を考えておりますので実行します。 

（１）お風呂 

・本来であれば、クラスで男女別に分かれ、１５人程度で入浴しますが、今年は半分にします。１

度に最大１０人までを入浴の限度とし、計８回のサイクルで入浴の入れ替えを行います。入浴時

間に大幅な時間がかかるため、キャンプファイヤーの活動時間を例年より短くしています（６０

分程度）。全クラスの入浴時間（各グループ１０分程度）だけで１００分程度かかりますので、

待ち時間は、食堂で、持ってきた軽食（お菓子）を食べながら DVD 鑑賞会（理科的分野）を行

います。 

（２）就寝時 

・各部屋の換気（窓、扇風機）を行います。ソーシャルディスタンスを徹底し、大部屋の端を頭に

して寝るようにします。トイレが心配な児童は、入り口付近に配慮します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）食事中 

・食堂では、向かい合って食べる際の飛沫を防止するために、アクリル板のパーテーションをすべ

てのテーブルに設置します。食事の配膳が済むまでマスク着用を徹底し、食事中は、黙食としま

す。食べ終わった児童からマスクを再着用するようにします。 

（４）キャンプファイヤー 

・接触が多いため、軍手を着用してフォークダンスを行います。マスクを着用しての活動とします。 

（５）検温について 

・１日目夕食時、２日目朝食時に学校から持参したデジタル検温計で検温を実施します。熱が高い

場合には教職員で判断し、御連絡を差し上げることがありますので、携帯電話にいつでも出られ

るようにしておいてください。特に、２日目の朝は、前日の疲れ寝不足による体調の変化が予想

されますので、様子を見ながら活動を進めていきます。早退によるお迎えをお願いする場合がご

ざいますので御協力をお願いいたします。 

（６）※野外活動中 

・外の気温がかなり上がってきましたので、オリエンテーリングや野外観察活動時は、熱中症対策

として、マスクの取り外しを呼び掛けます。 

【お願い】 

健康上の心配がある児童は、日帰りを可能としています。 

１９：３０ お迎え   ７：００登校 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 



みどりの学校 持ち物詳細 
参観日の際に、サンプルを５年部廊下に提示します。 
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