
風薫る季節となりました。保護者の皆様にはますます御健勝のことと存じます。さて、新入生を迎

えて早一か月が過ぎます。時間が経つのが早く感じます。5月は宿泊行事を控えています。生徒たち

が笑顔で思い出に残る行事にしていきたいと思います。 

◆生徒会入会式がありました。 

４月 11 日に、１年生が、生徒会の一員となる生徒会入会式を行いました。今年の生徒会スロー 

ガンは「つなぐ」です。それに込められた思いを紹介しました。続いて、東中の１日や専門委員会、

部活動について紹介しました。東中のことを知ってほしいと３年生の熱い思いが伝わってきました。

最後は、縦割りグループで校内ウォークラリーを行いました。学年を超えた生徒同士の初めての関

わりです。互いに少し緊張していましたが、さすがは３年生です。積極的に話し掛け、１年生の緊

張をほぐしていました。明るい会話が増え、楽しく校舎内をめぐっていました。 

◆インターネット等に起因する非行・被害防止等講座 

４月 19 日に、サイバー防犯ボランティアの方と富士警察署少年サポートセンターの方を講師に

招き、インターネット等に起因する非行・被害防止講座を開催しました。 

【サイバー防犯ボランティアの方から】 

・安易に載せた写真や動画等の個人情報はデジタルタトゥーと言って、一度でもネット上にあげた 

画像を消すことは不可能であること。 

・今後はAIが発展して昔の情報も容易に検索されるようになってしまうこと 

・写真を要求されたり、誹謗中傷にあったりした場合のことを考えて、相談できる環境を準備して

おくこと。特に家族に話せるようにしておくこと。 

【警察の方から】 

・子どもたちがSNSを通して犯罪に巻き込まれたり、逆に犯罪を起こしてしまったりすることが

多くあること。 

・みんなの前で評判を傷つけることは「名誉棄損」であること。 

・脅しの言葉を書き込めば「脅迫罪」になること。 

・侮辱する言葉を書き込めば「侮辱罪」になること。 

・他人の IDやパスワードを使えば「不正アクセス禁止法」にあたること 

などSNSの怖さや具体的な刑法違反を教わりました。 

このようなことをしない、あわないためにも「誹謗中傷は絶対に行わない」「個人の情報は盗ま

ない」「自我撮りは行わない、送らない」「18 歳未満はフィルタリングをする」などのルールを守

っていくことが大切であると、生徒の意識が高まりました。 

以下に生徒の感想を抜粋して紹介します。 

【１年生】 

SNS の便利さと怖さが一番印象に残っています。すごく便利な反面、危険なこともたくさんある

と改めて知り、自分が使用する際にこれから気を付けたいと感じました。知らない人との交流は、

私にはほとんど必要ないと思うのですが、交流がある際には、SNS 上で十分に気を付けたり、親に

相談したりして安全に使いたいと思います。 
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【２年生】 

私は、よく SNS の見過ぎでスマホ没収になってしまうことが多くあるので、依存には気を付けた

いなと改めて思いました。友達に LINE を送るときに、私はいつもこれを送っていいのかなあと考え、

言葉を変えたり、付け加えたりして送っています。ですが、確認したとしても、トラブルのもとに

なってしまうということも頭に入れながら、SNSを利用していきたいと思います。 

私はネット依存の話が一番心に残り、自分にも一番身近な問題であると感じました。小学生の頃

にスマホを買ってもらってから、YouTubeやアプリゲームを使い始め、どうしても止めたい時間に

やめられなくなってしまうという事が今でもあるので、親や自分と相談し、余裕をもって楽しめる

範囲内でスマホを利用するという意識をこれからもしていかなければならないと思いました。 

【３年生】 

友達や家族、知らない人でも、人を傷つけない発言をするには、どんな言葉を選べばよいのかを

考えて、SNS等を使っていきたいと思います。また、SNS上のみならず、普段の会話の中でも、安

易に人を傷つけてしまうことがあると思うので、今回学んだことを、SNS を使う時も普段の会話で

も活かしていきたいと思います。 

是非、ご家庭でも今一度 SNS や携帯・タブレットの使用方法について、お子様と一緒に話してみ

てください。

★お知らせ スクールカウンセラー 中山千亜規先生（臨床心理士・公認心理師） 

 昨年度に引き続き、吉原東中学校のスクールカウンセラーを担当します。吉永第一小学校も引き続

き担当します。 

 お子様についての相談はもちろんのこと、保護者の皆様の相談についてもお受けしておりますの

で、気軽にお問い合わせください。時間は10：30から16：30の間となります。予定日は学校便り

に記載します。5月の予定は11日（木）18日（木）です。 

日 曜日 ５　月　行　事 部活 日 曜日 ５　月　行　事 部活

1 月 ３年実力テスト × 17 水 ４校合同引渡訓練(1年のみ)三中との合同研修会 ×

2 火 ○ 18 木 ○

3 水 祝日　憲法記念日 19 金 ３年全国学力学習状況調査英語「話すこと」 ○

4 木 祝日　みどりの日 20 土

5 金 祝日　こどもの日 21 日

6 土 22 月 ３年修学旅行事前指導 ×

7 日 23 火 ３年修学旅行１日目

8 月 ○ １・２年林間学校事前指導

9 火 8:15授業スタート　ALT来校 × 24 水 ３年修学旅行２日目１・２年林間学校１日目 ×

10 水 ３時間授業　給食なし × ３年修学旅行３日目１・２年林間学校２日目

11 木 検尿２次 ○ 4・5月分学校徴収金振替日

12 金 １年交通安全教室 ○ 26 金 ３時間授業　給食なし ×

13 土 27 土

14 日 28 日 吉永ふれあいコンサート

15 月 ALT来校 × 29 月 ３年４時間授業　１・２年５時間授業 ×

16 火 内科検診（全学年） ○ 30 火 眼科検診（全学年） ○

31 水 ALT来校　定期テスト①の範囲配付 ×

3 土 東部大会（陸上競技）～４日 14 水 定期テスト①

5 月 教育実習～23日 21 水 部活動壮行会

6 火 1・３年耳鼻科検診 24 土 中学総体①

7 水 三中との合同研修会 25 日 中学総体②

8 木 2年招待コンサート 26 月 4・5月分学校徴収金再振替日

9 金 3年公立高校説明会 29 木 生徒会役員選挙公示

11 日 穆清教室 30 金 午前総合の日

12 月 振替休日

６月の予定

25 木 ×

計画表

参照

計画表

参照

計画表

参照

×

計画表

参照

部活終了17:00 完全下校時刻17:15


